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Slova odvahy

23.11. 2002

Pred meésicem jsme opustili Evropu. Rdano sladce spal az do Ses-
ti. Po ranni ddné usilovnd meditace. Pak zase sladce spal asi
pul hodiny. Elektrikdi* se jmenuje ctibodny Santavibdri. Dal
Jsem mu kalenddi se zasnéZenymi Krkonosemi. Zdd se, Ze mél
radost. Se zdjmem si ho problédl i Loku hamuduru a rekl, Ze
very nice. Zatim sviti slunicko, ale v noci je velmi ,chladno*,
odhadoval bych to na petadvacet stupiii. V moji, nebo spis
nad moji posteli néco bydli. Na jednom misté je vzdycky spous-
ta malych kulicek, které vypadaji jako svétly mdk. Mravenci?
Cervolo¢? Brouk vsechnozrout? V noci opél divné sny. Pii-
Jemné i nepiijemné. Nevim pro¢ jsem meél ochrdanit nebo né-
kam prenést dve ptdacata tak, Ze jsem si je strcil do pusy. Mel
jsem agresivni sliny. Uplné je to rozleptalo. Vyplivl jsem jen
kostricky. Tfuj. (Bylo to bez chuti.) Doktor odjel za svym
Mistrem. Tak toble teda bylo néco, co jsem jeste nevidel. Sedeélo
to na moskytiere a melo to tak deset (spis patndct) centimetrii
v primeru. A Ze uz jsem videl néjakého hmyzu. Tenhle ziejme
stal modelem, kdyz vymysleli podobu , Vetielce*. Placaté télo,
dloubé silné pavouci noby, dloubatdnskd tykadla a vepredu
néco, co vypadalo jako dve traverzy nebo pahyly kosti (klepe-
ta). Néco mezi krabem, strasilkou, pavoukem, stivem, Svdbem
(a savci kostrow). Hnus. A to jd mdm bmyz rdd. Kazdd Zenskd
z Evropy by musela okamzité omdlit. Tipoval bych to na néja-
ky drub ceylonske strasilky, ale taky to moblo priletét odnékud
ze vzddlenejsiho vesmiru. Byl bych nerad, kdyby se to vrdtilo.
Pomeérné rychle to totiz nékam zdrblo, kdyz mé to videélo.
Sumanatise — mnich ze sousedni kutti— nékam odjel. Pry ne-
kde néco uci. Pri gillan passe se nds Loku hamuduru zeptal,
Jestli bychom nechtéli prijit na ranni pudzu. Kdyz jsme rekli,
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Ze tou dobou meditujeme, tvdril se, Ze meditace je diileZitéjsi.
No, popravde to zatim veétsinou zaspim. Dobrou noc.

P.S.: Gekoni mi nakadili do kresla.

Nenapadlo by mé, 7Ze mé takhle mtzZe vylekat hmyz. M¢,
ktery ho v détstvi sbiral, ¢etl o ném knihy, ¢im osklivejsi, tim
byl zajimavéjsi. Mé, ktery jesté dnes se zaujetim obraci kame-
ny a prohliZi si, co Zije pod nimi. A najednou tohle zjeveni.
Lekl jsem se, jako by to bylo néco zlovéstného, jako pozdrav
z pekla. Néco ze mé vyslo a ted to bezradné sedi na moskytié-
fe. Je to pfece obycejny hmyz, pro¢ ho vnimdm tak stfedove-
ce? A kde to viibec bydli? Za mou posteli? Kde to ted je? Svitim
pod postel, nic. Ctihodny Bandhukusala mi vypravi, Ze néco
podobného bylo i u néj v kutti.

24.11. 2002

Dnes jsme na ostrové presné mésic. Napsal dopis Mistrovi.
Vypral roucho a rucniky. Dostal dalsi robozku a baterku. Vno-
cia rdno chladno. Uz druby den neprsi. V lese je Zivo— opice,
pldk vypadajici jako tukan, letici velikansky modry brouk.
Dnes jsem vstal v pet a zkousel meditovat. Bylo to trdpent.
(Usinal jsem.) Viera jsem zalepil diry v moskytiére a hned je to
lepst. Moskyti tu kousou i pres den. Byli jsme s Bandbukusalou
na prochdzce v tdoli s ryZovymi poli a velkym termitistem.
Kuvetly tam keie podobné kapradindm. Prochdzeli se tam pevi,
na drdteé sedél lediidcek, v potoce plavaly rybky. Pak jsem za-
metal kolem kutti a blavni cestu kldsterem. Kdyz jsem prisel
z veCerni pudzi, zase mi sedeéla na moskytiére ta obluda. Asi tu
bydli. Vypadd jako velikdnsky vousaty pavouk s klepitky. Uz mi
nepripadd tak hroznd. Ale porddné jsem zalomcoval postels,
aby se uz nevracela. Pak mi ji bylo lito. Nic mi neudélala.
VZdycky vecertu jen sedi a smutné kroutitykadly. Pak se rychle
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a decentné odklidi za postel, aby mé pobled na ni neobtéZoval.
Vlastné je docela fajn. NemiiZe za to, Ze je tak hnusnd. Ostatné
Jjd taky nejsem z jejibo pobledu nic pékného. Dobrou.

Rohozky jsou tu jemné, litkové, na bosé nohy. Jednu mam
pfede dvefmi, jednu pod psacim stolem, jednu vedle postele
a jednu pred kieslem. Pokldddm si na né nohy, aby mé nestu-
dila betonovd podlaha. V dopise Mistrovi jsem barvité popsal
rvacku mezi mnichy a napsal, Ze to mdme pod kontrolou.
Pravda je, Ze se mi tu na rozdil od ctihodného Bandhukusaly li-
bi. StéZuje si, Ze v lese je moc Sero, Ze neni Zadny rozhled, pro-
toze vSude jsou stromy. Jd si tu pfipaddm jako v utocisti. Zndm
to misto ze snu. KdyZ jsem prchal pfed zlem, prchal jsem do
mist hrozivych, nepoznanych, kam se za mnou zlo neodvazi-
lo. Rikd se tomu vyhdnét Certa ddblem. Ale ten les, hluboky,
veky opustény, mrtvy les mi nikdy neubliZil. Poskytl mi ndruc
plnou Sera, teplou a vlhkou. Nabidl mi své houstiny k pronik-
nuti, feky k pluti, stezky k putovdni, mista bez ¢asu k Ziti. AZ
ted, kdyZ jsem poznal tropicky les, vim, kde jsem to byl. Kde
jsem nahy Zil tisice dni jako vtefinu. Les bez Casu. Jako tady
v Puhulwalle. Skryty pod obrovskymi korunami stromu, skryty
mezi v zim¢ kvetoucimi kefi zametdm stdle padajici listi.

25.11. 2002

V noci to v kuiti pekné Zije. Na chodbé jsem objevil dalsi dveé
obludy. Velkou a malou. Na zdchodé sedela ropucha. Rano
Jsem ji musel vyndat Stétkou z misy. O gekonech nemluvim.
Zase tu byl ten motyl s nocni krajinou na kiidlech. Rano na
chodbicce podezreld hovinka. Dvere se zacaly samy otevirat.
Asi jak pracuje dievo. Musim je zastrkdvat sloZenym papirem.
Odpoledne, kdyz jsem chiél zacit meditovat, piisel za mnou je-
den laik, klanél se, néco sinhdlsky vysvetloval a ukazoval na-
horu k vibdre. Mluvil dlouho (sinhdlsky) a zddlo se, Ze naléha-
ve. Vyrozumeél jsem, Ze mdam jit s nim. Oblékl jsem si civaru
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a Sel. Obchdzel dalsi kuiti. Sel jsem tedy k vibdre, ale tam ni-
kdo. Opakoval slovo ,game*, ,gamesi, coz znamend vesnice.
Prisli sem snad za ndami néjaci vesnicané? A pro¢ nejdou ddl?
Nakonec jsem to vzdal a Sel meditovat. Vecer jsem se dozveédel,
Ze odjizdel zpdtky do své vesnice a prisel se jen rozloucit.
Odpoledne jsme byli s Bandbu na prochdzce pres ryZovd pole
nahoru do kopcii nad kaucukovnikovy hdj. Vecné zelené kop-
ce. Srilanskd priroda. Jedno misto mi trochu priipominalo Kav-
¢t hory v Praze, kam jsme si jako déti chodili brdt, jenze tam
nebyly palmy, bandnovniky atd. Bandbu se vecer prisel podi-
vat na mou obludu. Sedela na chodbe, ani se nesnazila utéct.
Porddné jsme si ji problédli, pak otevieli dveie a vymetli ji do
tmy. Nepochybuji, Ze se vrdti.

Vsechny své denni a no¢ni ¢innosti se snazim podfizovat
meditaci. Chazi, myti, spani, zametdni... S kostétem v rukou si
komentuju: ,TaZeni, nesent, taZeni, neseni...“ ,SlySeni, Cichd-
ni, vidéni, teplo, chlad, chut, dotyk.“ Stfidim meditaci vsedé
s meditaci krdceni. Tfi, ¢tyfi, pét hodin denné. Sedim pod
moskytiérou obsypanou vé¢né hladovymi moskyty. Energie.

26.11. 2002

Vnoci divny sen o tdtové minulosti. Byl to uiplny pribéh s néko-
lika rovinami déjii. Moblo by se to jmenovat: Co jsem o tatinko-
vi nevédeél. Nebo: Zil jsem v bludu. Rdno jsem byl na pudze.
Celkem prijemné, az na pdr stipancii od moskytit, a mysl se po-
i'dd vracela k tomu snu o otci a mém studiu na vysoké skole.
Snazil jsem se nechat ji, at si mysli. Po ranni ddné ndam
s Bandhu mnisi ukazovali, jak se barvi roba kilrou z néjakého
stromu (mahagonu). Chtél jsem chodit cankamanu, ale prisel
mnich Buddbawansa, ktery je tu na ndvstévé z Ellakandy,
a chieél si povidat. Bavili jsme se taky o ctihodném Mabdsi
Sayado (svétoveé uzndvany meditacni ucitel, uditel mého Uci-
tele). Zeptal se mé, co ted Mabhdsi deld. Tak jsem mu 7ekl, Ze uz
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Je dvacet let mrtvy. Zajimave. Po obédé mi mnisi obarvili ¢iva-
ru a dve andany. Chtél jsem jit meditovat, ale prisel Bandhu,
Ze u krmitka jsou pdvi, jestli bych mu je nenadebnal k focent.
Kdyz jsem u ctibodného Bandhukusaly, nékdy se mi zdd, jako
by mél radost, kdyz se mi néco nezdaii nebo kdyz nékam pri-
Jdu pozde. Mdlokdy si odpusti pozndmbku typu: ,, Mnisi uz se po
tobé ptali.“ Nebo: , Cekdme jen na tebe.“ Moznd Ze je 1o jen milj
dojem, jd v tom taky pékné litam. Myslim, Ze si muiZeme po-
moct. Kdyz jsme se s Bandbu vrdtili z prochdzky, zkousel na
mé ten mnich Buddhawansa z Ellakandy, kde Ze jsme to jako
byli, Ze to musela byt porddnd prochdzka, kdyz trvala skoro
hodinu. Rekl jsem mu, kde jsme byli, co jsme délali a Ze musim
zametat. Vic jsem se s nim nebavil. Asi je to trochu pitomec. Pri
vecerni pudze ukradl néjaky pes Bandhbukusalovi obé pantof-
le. Chuddrtk Bandhu, navic mu dneska nebylo dobre...

Trochu prselo. Psi se stahli k vihdfe, kde byla vecerni pudza.
Kdyz jsme vychazeli, pfib¢hl jeden z nich a sebral pantofel cti-
hodného Bandhukusaly. Bandhu se za nim rozbéhl, ale pes se
mu ztratil v lese. Bandhu to vzdal, ale neZ se stihl vratit pro zby-
vajicitrepku, pes ukradl i tu. Mnisi se tomu smdli jesté za tyden.
Nevim, jestli se dd mluvit o ponorkové nemoci. Jsme kazdy tpl-
né jiny a jak se v nds za¢inaji uvolnovat vielijaké bloky, lezeme
si s Bandhukusalou nékdy na nervy. Neni to ale nikterak nad
nase schopnosti dovedného zvliddni. Védomi sily. Kazdy den
se aspon chvili u¢im sinhdlskd slovicka. Docela to jde.

27.11. 2002

Opatrné zametdam. Co vsechno bych mohl vymést zpod postele
nebo kresla. Kiidla velikého motyla, gekoni hovinka... Jakého
tvora, zbytky po nocni hostiné... Kdyz v pét rano zapipal budik,
spal jsem sladce a rozhodl se, Ze nepuijdu na ranni pudzu. Pak
zacali klepat zacdtek a mné se v kutti samy otevrely dvere. Tak
Jsem se zvedl a Sel. Rozespale zamotany do roby, na zdchodé
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Jsem se prastil do hlavy. Na Bandhuovu pozndmku u ranni
ddny, Ze se mi ty ranni pudzi néjak zalibily, jsem nereagoval.
Dopoledne ddna v rodiné. Santavibdri dal mé a Bandbu lab-
vicku citronely (proti moskytim). Odpoledne spani, meditace,
cankamana-ndvstéva u Bandbu. Kdyz jsem tam byl, ndble
vlezl do kutti had. Bandbu ho vymetl kostétem. Had pred kuitti
strcil blavu do néjaké diry a pred nasima ocima sezral Zdbu
nebo mys, kterd tam byla schovand. Mnich ze sousedni kutti
rekl, Ze neni nebezpecny, a pak ho zabnal kostétem do le-
sa. Vzpomnél jsem si na sen o ptdcatech, kterd jsem rozpustil
vpuse.

Tehdy mé znovu napadlo, Ze kazdé objeveni hada muze né-
co znamenat. Nevzpomnél jsem si sice na sen ctihodného
Dithikusaly, ale pamatuji si energii té chvile, kdy se had obje-
vil. Pili jsme ¢aj a Bandhu najednou povida: ,Hele, von mi sem
leze had.“ \No jo, leze,“ poviddm jd a pozoruji voskové hladké
télo prosmyknuvsi se pres prah. Ja ho tady ale nechci,” povidd
Bandhu. ,Tak ho vyhod.“ Bandhu bere kosté a §itrd za posteli.
Had sy¢i... Madm rdd cesty k ddjakim domu. Cesta mezi ryZovy-
mi poli jako ve snu plnad Stihlych bilych volavek a obrovskych
¢ernych buvolud. Ostfe zelend dZzungle plnd krdsnych snédych
lidi v bilém, plnd domecku. Auto nadskakuje, pfidrZuji si misu
a v&jit. Ml¢ici mnisi. Dobrotivost.

28. 11. 2002

Rekl jsem Bandbu, Ze je diilezité mit radost z 1ispéchii dru-
hych, i kdyz jsou vélsi nez ty moje. Vecer jsem to pii pudze mo-
hl prozit na sobé, protoze ctibodny Bandbukusala uz umel re-
citovat zpameéti véci, které neumim. Umyl jsem si nohy a na-
masiroval sidbalepou. Véera v noci prselo. U zdchodu spal pes.
Kdyz jsem Sel curat, zvedl se a odesel. Ziistal tam po ném
smrad. Vecer pii pudze jsem si na to vzpomneél a hned jsem ten
smrad ucitil. Myslim, Ze lezel u vchodu do vibdry. Pri gillan
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Dpasse se mnisi bavili bistorkou, jak jsem nerozumeél chlapikovi,
ktery se se mnou prisel rozloucit. Taky se mé ptali, jestli se mi tu
dobre medituje. Ano, dobre. Bandhu odbarvil pracné obarve-
nou robu. Nevédel, Ze se nesmi prdt v mydle. Myslim, Ze jsme tu
casto zdrojem zdbavy. Je tu klid. Kdyz jsem odpoledne zame-
tal, zacinalo prset. Chtél jsem lo stibnout, lak jsem makal.
Pristibl jsem se, Ze takble usilovné jsem uz dlouho nic nedélal.
Prislo mi to nesmysiné a vycerpdvayici.

Pfi barveni mniSské réby se ktra z mahagonu dlouho vari
v kotli nad ohném v rohu mistnosti. Nechd se vychladnout
a slije se. Vidél jsem, jak mnisi vafili ldtku v takto pfipravené
barvé. V naSem pfipadé slozili ¢ivaru do pruhu, polévali bar-
vou a silou stdceli do vdlecku. Ten pak ruzné poklepdvali
a formovali. TotéZ provedli s andanou. Réba se pak nechala
uschnout na slunci. Pokud nesviti slunce, nic v tropech ne-
uschne. I kdyZ jsem ji pral bez mydla, réba pokazdé pustila
velké mnozZstvi mahagonové barvy, kterd vypadala trochu ja-
ko krev. Pokazdé, kdyZ v noci vyjdu ven pied kutti, jako by se
na m¢ dzungle divala. Tma stoji proti mym oc¢im na vSech stra-
ndch stejné napjaté, jak je hluboka.

29.11. 2002

Prestdvaji se mi zddt bloupé mrtvé sny. Z prijemnych se mi zas
nechce. Nékdo odnesl palmouvy kmen, ktery leZel pred mou kut-
ti. Dneska mi opice div neskdkaly po stiese. Viera se v kldstere
objevil dalst divny mnich. Néco na mé mluvil sinhdlsky, klanél
se mi a Bandbu taky. Md na tvdiich kotlety. Mnisi ho vélsinou
ignorovali.

Hloupé mrtvé sny, v nichz mé navstévuji divno mrtvi lidé.
Nedd se s nimi moc mluvit. Vedou si pofdd svou, mluvi a po-
hybuji se pomalu, jako by nebyli. Odchdzeji. Jako by koncilo
obdobi pfechodu mezi starym a novym Zivotem, vSechno se
zpruzraciiuje. Zacindm byt mnichem.
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30. 11. 2002

Prijeli mnisi z Weduwy a s nimi Mistr— ctibodny Kusalanan-
da a taky bili mnisi ctibodny Dithikusala, ctibodny Acaraku-
sala, ctibodny Pavesakusala a ctibodny Akdsakusala. Mistr
nds chce odtud odvezt. Jednobo béhem tii dnit a druhébho
20. 12. Vybral jsem si, Ze ziistanu az do dvacdtého. Libi se mi
tu. 1 kdyz klidny meditativni Zivot bude ted na chvili v troube.
Byli jsme na vyleté asi na peéti mistech. V zapadle lesni aranyi
Jjménem Puwak Gabamadita. Prales, na zdchodé netopyr,
v potoce krabi, stromy jako véze. Potom jsme byli u obrovske,
asi padesdt metril vysoké sochy Buddby. Nekteri mnisi iikali,
Ze Je to kyC, ale mné se tam libilo. Videli jsme gejzir na brebu
ocednu. Pak dalsi sochu Buddby, o trochu, ale ne o moc men-
$i. Pod obéma byly vystavény panteony zndzoriujici Budd-
hiiv Zivot. U drubého byly ztvdrnény i pekelné svety, sochy
v Zivotni velikosti, mnozstvi obrazui. Vecer jsme dojeli na nej-
JiZnési cip Sri Lanky. Na tomto misté jsou hinduisticke svatyné
a pasou se tam posvdtné krdvy. Bylo mi dobre. V Pubulwalle
ziistdvd ctihodny Akdsakusala. Bude s ndmi délat rozhovory,
Jak na tom jsme. U bhinduistickyich svatyni z Bandhukusaly
vypadlo, Ze md nejradsi bobyni Kadli. Ta je straslivda. Mnoho
hlav, mnobo rukou, v kazdeé néjaky vrazedny ndstroj, a kolem
krku ndbrdelnik z lebek. Ctihodny Kusalananda specidlné
ndam dvéma ukazoval boba, ktery je nebezpecny pii magii.
Kdyz budu mluvit o meditaci, tak jen se ctibodnym Akdsaku-
salou. V Puwak Gahamadité byl hezky barevny legudn a taky
pijavice.

Byl to krasny den, nddherny vylet, i kdyZ mé vytrhl z medi-
tacniho soustfedéni. Byl tu klid plny ldsky a pochopeni, zndmé
tvire, silnd mista v ostfe zelené krajiné se sluncem jako s dob-
rotivym bohem. Setkdni starych zndmych uz vic mnichd nez
byvalych laika. Cestou jsme si povidali a trochu blbli. ,Otevfi
to okynko, zavii ho, otevfi...“ diktoval si Mistr a ja zaviral a ote-
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viral okynko mikrobusu sem tam a tvifil se dtleZit¢, smali
jsme se tomu, ostatni na nds koukali trochu udivené. Z vyse
u Buddhovy hlavy jsme s Dithikusalou pozorovali vodni Zelvy
v bazénu, tiSe spolu mluvili o tom, co proZivime a jak je ndm
dobfe. Klidni mnisi na Cesté. Vzpomnél jsem si, jak jsme jesté
pied ordinaci chodili po Hostyné a nakupovali nejnutnéjsi vy-
baveni na Sri Lanku. Toho vecera jsem nevédél, pro¢ zrovna
mné a Bandhukusalovi ukdzal mistr hinduistického boha, kte-
1y je nebezpecny pii magii. U Bandhu mi to divné nepfislo, ten
se svym zdjmem o magii netajil, ale pro¢ ho ukazoval mné? My
Buddhovi mnisi se pted oltdfi bozstev neklanime. Ten, kdo
napliiuje uslechtilou osmiclennou stezku, je nad bohy.
Bandhu mé svym obdivem k temné bohyni Kili nepfekvapil.
Zdrzovdni se na tmavych stinnych mistech je vlastnosti StirQ.
Bandhu je silny. Myslim ale, Ze ti, ktef{ nesou svétlo lisky, jsou
silngjsi. Setkdn{ v posledni listopadovy den, nikdo z nds nevé-
dél, Ze takovéhle posledni.

1.12. 2002

Pruniho prosince a vsude zelené stromy, kvéty na kerich, teplo,
chodim bos jen v andané a Civare. V Cesku takble byvd v par-
nem léte. AZ na to, Ze po stromech neskdcou opice. Se ctihod-
nym Akdsakusalou jsme reflektovali nds pobyt v Pubulwalle.
Reflektovali jsme svilj denni ramec a meditaci. Bylo mi to tro-
chu neprijemné, citil jsem neklid a chvilemi si pripadal jako
zkouseny Skoldk. Mluvil jsem o svem meditacnim pokroku
i pred Bandbu, ale myslim, Ze se tomu nedalo vybnout. Také
vecer pri gillan passe jsem se zminil o nékterych zdzitcich s lu-
cidnim snénim a zdzitcich z deétstvi (lucidni snéni a meditativ-
ni dychdni nimmita dechu jako padajicich balvant). Mél bych
byt zdrZenlivy a netroubit vSechno, co jsem proZil. Myslim, ze
s tou meditact to bylo nutné. To détstvi a snéni nevim. Bylo to
vsSechno vycerpavajici a Rlid, soustiedént, vsimavost, vSechno
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slo do hdje. Meditace podle toho vypadala. Ale moznd to bylo
cennéjsi, nez si myslim. Mél jsem radost, Ze i prese vSechno
Jsem stacil zameést kolem kutti.

Ctihodny Akdsakusala je bhikkhu, star$f mnich fidu Ayu
Kusala, md pravo vést s ndmi takové rozhovory, povétil ho tim
Mistr. Sedime ve tfech u pagody, pijeme limonddu, kterou ndm
daroval Loku hamuduru Sumangala, a poviddme si. Prvni den,
druhy, az po ten dnesni. Co jsme v Puhulwalle délali, jak jsme
zili. ,Pro¢ nedélds meditaci klidu, proc¢ délds vSimavost a vhled,
kdyZ nejsi v intenzivnim medita¢nim programu?* Bandhu vy-
svétluje, Ze prace s poruchamije tak pro néj snazsi, jd se odvold-
vdm na psychohygienu a zastivim se Bandhukusaly, Ze mné ta-
ké oznacovani poruch jako vedlejsi meditacni predméty vic
klid, napadlo mé vecer. Najednou si zacindm myslet, Ze ta otdz-
ka nemifila ani tak na Bandhu, jako na mé. Pak tu myslenku za-
vrhuji, ale rozhodnuti pfejit z Ariyavihdra do Dibbavihdra pre-
sto piijimdm. Vykecat na sebe vic, nez je nutné, to byla vzidycky
moje slabina. Vecer, kdy# se mezi ndmi mnichy Ayu Kusala at-
mosféra uvolni, mluvime o véem mozném. Mluvim o pdnovi
snu, o polykdni skal. Akdsakusala mluvi o brandch, o tom, co si
neseme s sebou. Bandhu ml¢i a poslouchd. Sinhdlsti mnisi po
nds pokukuji, Cestina je pro né exotickd. Stoupdme ve tmé
vzhuru kldsterem a ja podél stezky tusim hadi piitomnost. Nad
mou kutti se sviti. Tma v klastefe je tichd a mekka.

2.12.2002

Stale nesnézi. Stromy jsou vécné zelené, na jednom z nich sedi
opice. Bandhu md pordd pliseri, tak jsem mu dal svitj Myfun-
gar. Zacal jsem meditovat samatha (klid). Myslim, Ze jsem
udeélal dobre. Odpoledne feetback Akdsakusalovi. Nékterd slo-
va, myslim, byla zbytecnd a také jsem mu to hned rekl. Presto
Jebo ndvstévu povazuji za diileZitou. Probrali jsme nase pldny
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s Loku hamuduru Sumangalou. Byl tam také ctibodny San-
tavibdri, aby preklddal. Moc mu to chuddkovi neslo. Ale oba
byli skvéli. Akdsa mi daroval kniZecku s ndzvem Words on
Courage (Slova odvahy). Napred mé napadlo, Ze mé spatné
odhadl. Ale ted jsem si uvédomil, Ze tu skoro tii nedéle budu
sam. Tak to zas tak Spatny ndpad nebyl. Zitra rano s Bandhu
odjedou. Odpoledne a vecer neklid, rozhozenost. Meditace pri
pudze to trochu spravila. Vrdtil se milj soused Sumanatise.
Meéli jsme oba radost. Ctibodnému UCiteli napisi, az bude co
psdt. Nebo mu to po dvacdtém vsechno ieknu. Za Words on
Courage jsem Akdsovi dal knibu s rozpdranym chlapem. Ne-
vim presné proc, ale sedlo mi to tak. Jmenuje se Buddhist medi-
tation in nuclear age. Moznd kuviili anicca (pomijivosti).

Pro¢ vlastné mdme z Pulwally odjet? V lednu vétsina mnicht
Ayu Kusala odlétd do Barmy a ti co zdstdvaji, by méli obsadit
mista, kde se fdd Ayu Kusala tradicné zdr7uje, aby méli mnisi
po ndvratu z Barmy kam jit. Bandhukusala a ja bychom mé¢li
jit do vesnice Kananwila u mésta Horana v centrdlni Sri Lance,
kde md poustevnu nds Mistr. Tam piebyvat a udrZovat vztahy
s laickou obci az do jeho ndvratu. Ctihodny Dithikusala se
prest¢huje do kldstera Tapowanne v horském méstecku Kan-
dy, kde je dobfe zaiizené kutti Ayu Kusala. Ctihodny Pavesa-
kusala zlstane ve Weduwé a ctihodnd Vajira v centru Lanka
Vipassana v hlavnim mést¢ Colombu. Muj soused ctihodny
Sumanatise pobyval v dzungli obklopeném kldstefe Puwak
Gahamadita, kde jsme byli s mnichy z Weduwy na ndvstéve.
Neéco tam pry udil, ale co, to mi sinhdl$ti mnisi pfi své anglicti-
né nedokdzali vysvétlit. Akdsakusala se nékolikrat ptal, jestli
uz jsme psali Mistrovi, Ze on mu ze zac¢dtku psal skoro denné.
Trochu mé ty nardzky otravovaly. Mistra jsem vidél pfed tfemi
dny a psit mu budu, az bude co. Pokud vibec. Nenapadlo
mé, jak brzy si na tyhle véty vzpomenu. Fotogratie rozpdrané-
ho ¢lovéka na pitevnim stole je opravdu silnd. Mél jsem v pld-
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nu nalistovat ji, kdykoli by pfisla tézko zvladatelnd smyslna
zddostivost, coz se mi zatim jako mnichovi nestalo. Télo je
opravdu koZeny vak plny nejraznéjsich necistot (jak fikd
Mistr: ,koZeny pytel plny sracek®). Na té fotografii je to dobfe
vidét. Akdsa na to chvili koukal, pak fekl, Ze to je teda sila.
Knihu sbalil a Sel.



